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Die Gefühlswelt zu erleben und zu verstehen, ist ein wichtiger Prozess für Kinder. 
Die eigenen Gefühle zu verstehen und die der Anderen zu erkennen, Grenzen einzuhalten, aber auch Grenzen einzusetzen,
sind Bestandteil der Buchreihe und des Kurses "Meine Gefühle und Ich". In alltäglichen Situationen erlebt das Kind Juma ihre
eigene Gefühlswelt. Jumas Gefühle sind in emotionalen Illustrationen dargestellt und leben in einem Koffer namens Vidulus.
Sie begleiten Juma bei all ihren Erlebnissen. Ein Buch zum Vorlesen, Anschauen und darüber reden. 
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Zu Besuch kommt Sina, die Tochter einer befreundeten Familie. Sie rutscht Juma immer mehr auf die Pelle. Juma mag das
gar nicht. Wie Juma und Sina damit umgehen und wieder Freunde werden, erzählt euch die Geschichte.

Buch mit veredeltem Hardcover
Maße: 21 x 21 cm
26 Seiten
ISBN: 978-3-9818612-6-6
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