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2. Arbeitsplanung und Arbeitsplatzgestaltung inkl. 19% USt. zzgl. Versand

Ein gut organisierter Arbeitsplatz erleichtert den Arbeitsablauf und sichert ein gutes ) Lieferzeit 3-5 Tage
Arbeitsergebnis.
1. Arbeitsplatzgestaltung

Azscm Asoen

|

ggcm 150cm
Innerer Greifraum AuRer, m
Arbeitsgegensténde, die sehr Arbed en ande die
oft gebraucht werden, stellt se raucht werden stellt
man ein den inneren man auleren
Greifraum Greifrau
Durch eine aufrechte Kérperhaltung kdnnen Haltui haden vermieden werden.

Deshalb sollte man uberlegen, welche Arbeiten itzen und welche im Stehen
erledigt werden sollte.

2. Arbeitsorganisation
2.1 Vor der Nahrungszubereitung

- Rezept griindlich lesen und die e|henfolge des Arbeitsablaufes planen
- alle bendtigten Gerate und Z en bereitstellen

- Arbeitsplatze einrichten (A tzgestaltung beachten)
2.2. wahrend der Nahrungsz tung
- alle Arbeiten sollten s nach links durchgefuhrt werden
- Arbeiten rationell du n z.B. erst alle Méhren schalen, anschlieRend alle
Mohren zerkleln
- Arbeitsplatz uber gestalten und sauber halten
- Kochléffel und, offel usw. nicht in den Speisen mit kochen lassen
2.3. nach der N szubereitung
Der Abfall Ende der Nahrungszubereitung vorschriftsméRig entsorgt.

ngszubereitung werden fir den Abfall eine Abfallschissel bzw.
endet (je nach Menge des Abfalls).

Die Unterlagen sind Eigentum des jeweiligen Autors. Bestell-Nr.:
Fur die Richtigkeit zeichnet der Autor selbst. I—!
Die Unterlagen werden von der FLVG vertrieben. 90-001 Seite 6 von 36 QualiiFme. g
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Klasse 7
Neu Uberarbeitet, jetzt mit Losungen!

theoretischer und praktischer Teil

Inhalt:

- allgemeine (Arbeits-)Vorbereitungen

- Unfallschutz

- Erklarungen einzelner Kiichengerate und Garverfahren
- einfache Rezepte....,

mit Losungen

36 Seiten




